
BIEDRONKI

3 LATKI III P.

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek

6.30-7.30 Schodzenie się dzieci Schodzenie się dzieci Schodzenie się dzieci Schodzenie się dzieci Schodzenie się dzieci

7.30-8.00 Schodzenie się dzieci Schodzenie się dzieci Schodzenie się dzieci Schodzenie się dzieci Schodzenie się dzieci

8.00-8.30 Szlaczki Angielski Motoryka mała Angielski Terapia ręki

8.30-9.00 20 Min dla matematyki Tańce Angielski Śniadanie Motoryka duża

9.00-9.30 Śniadanie Śniadanie Śniadanie Rytmika Śniadanie

9.30-10.00 Plastyka Program innowacyjny Zajęcia dydaktyczne Zabawy dowolne Zabawy dowolne

10.00-10.30 Zajęcia dydaktyczne Zajęcia dydaktyczne Logopedia Zajęcia dydaktyczne Sensoryka

10.30-11.00
Zabawy dowolne/

ceramika(dodatkowa)
Metoda krakowska Gimnastyka Kolory emocji Zajęcia dydaktyczne

11.00-11.30 Wyjście na dwór Wyjście na dwór Wyjście na dwór Metoda krakowska
Wyjście na dwór/

korektywa (dodatkowa)

11.30-12.00
Wyjście na dwór/

judo (dodatkowe)
Wyjście na dwór Wyjście na dwór

Wyjście na dwór/

tańce (dodatkowe)
Wyjście na dwór

12.00-12.30 Obiad Obiad Obiad Obiad Obiad

12.30-13.00 Leżakowanie Leżakowanie Leżakowanie Leżakowanie Leżakowanie

13.00-14.00 Leżakowanie
Leżakowanie/

dogoterapia 13.00-13.30 (dodatkowa)
Leżakowanie

Leżakowanie /

piłka nożna 13.00-13.30 (dodatkowa)

Leżakowanie/

13.15-13.45 balet (dodatkowy)

14.00-14.30 Leżakowanie
Leżakowanie /

14.20-15.00 angielski (dodatkowy)

Leżakowanie /

14.20-15.00 angielski (dodatkowy)

Leżakowanie/

joga 14.15-14.45(dodatkowa)

Leżakowanie/

kodowanie (dodatkowe)

14.30-15.00
Czynności higieniczne /

akrobatyka(dodatkowa)
Czynności higieniczne Czynności higieniczne Czynności higieniczne Czynności higieniczne

15.00-15.30 Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek

15.30-16.00 Zabawy dowolne Zabawy dowolne Zabawy dowolne Zabawy dowolne Zabawy dowolne

16.00-18.00

Rozchodzenie się dzieci-zabawy

dowolne/

basen 16.30 (dodatkowy)

Rozchodzenie się dzieci-zabawy dowolne Rozchodzenie się dzieci-zabawy dowolne Rozchodzenie się dzieci-zabawy dowolne Rozchodzenie się dzieci-zabawy dowolne


