V tydzien zaje¢ wakacyjnych - tydzien sportowy

PONIEDZIALEK 03.08.

- poznajemy rézne dyscypliny sportowe — rozmowa z dzie¢mi nt. znanych im dyscyplin sportowych
- zawody sportowe na placu zabaw z wujkiem Dominikiem — kopanie pitki do bramki na czas

- zawody sportowe w sali — rzut woreczkami na chuste-tarcze

- praca plastyczna — wykonanie wtasnej tarczy z talerzyka papierowego




WTOREK 04.08.

- co to sg igrzyska olimpijskie? — poznanie niektérych dyscyplin olimpijskich, prezentacja zdjec
- zawody sportowe — rzut woreczkami do pudetka oraz przecigganie liny

- praca plastyczna — wyklejanie pieciu kot olimpijskich odpowiednimi kolorami plasteliny

- wspdlne ogladanie bajki pt. ,,Rodzina Treflikéw — Olimpiada”

SRODA 05.08.

- zawody sportowe na placu zabaw z wujkiem Dominikiem — rzut pitka do kosza

- gimnastyka — rozgrzewka przed zawodami sportowymi w sali

- zawody sportowe w sali — chodzenie po linie z woreczkiem na gtowie (¢wiczenie réwnowagi)
- wspdlne ogladanie bajki pt. ,, Sportowcy”



CZWARTEK 06.08.

- prezentacja zdjec¢ i rozmowa nt. polskich pitkarzy

- zawody sportowe na placu zabaw z wujkiem Dominikiem — skoki w dal

- zawody sportowe w sali — wyscigi rzedéw - przekazywanie pitki miedzy nogami
- praca plastyczna — zaprojektowanie witasnej koszulki pitkarskiej




PIATEK 07.08.

- zawody sportowe na placu zabaw z wujkiem Dominikiem — bieg wokét przeszkéd na czas
- zawody sportowe w sali — spacer na szczudtach na czas

- wreczenie dyploméw i medali za udziat w zawodach sportowych

- praca plastyczna — wykonanie medali z talerzykéw papierowych
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Podczas V tygodnia wakacji dzieci ¢wiczyty swojg sprawnos$é ruchowag, bioragc udziat w réznego rodzaju konkurencjach
sportowych. Zawody organizowane w przedszkolu pokazaty dzieciom, ze bardziej liczy sie dobra zabawa niz zajecie
pierwszego miejsca. W podziekowaniu za dobrg zabawe podczas zawoddw, dzieci otrzymaty dyplomy.

Patrycja Wojtczak



