Gimnastyka buzi i jezyka — ¢wiczenia aparatu artykulacyjnego

Postarajcie sie wykonac ponizsze ¢wiczenia zgodnie z obrazkiem, opis pomoze i utatwi zadanie.
Zatem jezyk hop do géry, zaczynamy! ©
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Krasnoludek maluje sufit w kropki. Czubkiem jezyka dotyka sie réznych punktéw
na podniebieniu. Najwazniejsza jest rodkowa kropka, poniewaz w ten sposdb krasno-
ludek zaznacza miejsce, w ktérym powiesi lampe. Srodkowa kropka to punkt za gérnymi
zebami posrodku dzigsta.

1. Pokoloruj najwiekszq, srodkowq kropke na zétto.
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Gimnastyka. Jezyk lezy ptasko w jamie ustne|. Nastepnie szeroki jezyk jest powoli uno-
szony za gérne zgby.

1. Pokoloruj chtopezyka.




Kopytka konika. Szeroki jezyk jest unoszony do gérnego dzigsta, zasysany, a nastepnie

gwaltownie opada, dajgc przy tym odglos zblizony do stukotu konskich kopyt. Jest to
inaczej klgskanie przedniq czescig szerokiego jezyka.
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